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CINTILOGRAFIA PARA PESQUISA DE SANGRAMENTO
DIGESTIVO ATIVO
ORIENTAÇÕES
PARA QUE SERVE?
Auxilia na localização e identificação de sangramento intestinal para a indicação de
um procedimento terapêutico mais eficaz.

ORIENTAÇÕES ANTES DO EXAME:
· Mulheres grávidas, com suspeita de gravidez ou amamentando não poderão

realizar o exame;
· Caso seja urgente realizar o exame em mulheres que estão amamentando,

elas devem interromper o aleitamento no dia do exame e só voltar à prática 2
dias depois;

· Para realizar o exame, não é necessário estar em jejum, nem suspender o uso
de medicamentos;

· Para realizar este exame o paciente não deve ter realizado exames que
utilizam contraste via oral durante um período de 24 horas antes do
procedimento;

· Se possível, trazer laudos de exames realizados previamente e que sejam de
interesse. (Cintilografia prévia, doppler e ultrassonografia);

· Caso tenha feito tratamento quimioterápico utilizando doxorrubicina, o
paciente deverá esperar algumas semanas para fazer o exame;

· O paciente não deve ter feito exames que utilizem iodo nas 24 horas antes da
realização da Pesquisa de Sangramento Digestivo;

· Só serão aceitos acompanhantes (maiores de 18 anos) se o paciente tiver
necessidades especiais;
COMO É REALIZADO O EXAME?

· Para realizar este exame é necessário passar por quatro etapas. Primeiro os
pacientes são submetidos a uma entrevista para que dados relevantes sejam
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coletados e auxiliem no laudo do exame. Em seguida, será feita uma aplicação
intravenosa do radiofármaco e paralelamente as imagens serão captadas.
Sequencialmente, será injetada mais uma dose do material radioativo para
que novas imagens sejam captadas. O processo irá se repetir mais uma vez,
finalizando o procedimento que durará em média 40 minutos.


