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CINTILOGRAFIA PARA PESQUISA DE SHUNTS

ORIENTACOES

ORIENTACOES
PARA QUE SERVE?

F um exame que auxilia no diagnéstico de Shunt Direita-Esquerda, que é quando ha
a passagem direta de sangue da circulagdo venosa para a sistémica, sem a
oxigenacdo adequada na passagem pelos pulmdes, secundario a alteracdes
anatémicas (defeito dos septos atrial ou venoso, microanastomoses pulmonares em
malformacdes arterioveosas ou sindrome hematopulmonar) ou funcionais (shunts
intrapulmonares).

ORIENTACOES ANTES DO EXAME:

Mulheres gravidas, com suspeita de gravidez ou amamentando nao poderao realizar o
exame;

Suspender atividades fisicas um dia antes do exame;

Se possivel, trazer laudos de exames realizados previamente e que sejam de interesse
(cintilografia, ressonancia magnética, tomografia computadorizada, bidpsias ou relatérios
médicos.);

Nao suspender qualquer uso de medicamentos. Trazer por escrito os remédios tomados;
Utilizar roupas confortaveis e evitar o uso de pecas que contenham partes metalicas
(botdes, fivelas, ziperes) bem como ndo utilizar pulseiras, brincos ou outras pecas, pois
podem interferir nas imagens;

S6 serdo aceitos acompanhantes (maiores de 18 anos) se o paciente tiver necessidades
especiais;

COMO E REALIZADO O EXAME?

ApOs a entrevista, o radiofarmaco é injetado na veia do paciente, e entdo, sao realizadas
imagens durante 40 minutos. E de suma importancia que o paciente permaneca imével
durante esse periodo para correta captura das imagens.
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