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DACRIOCINTILOGRAFIA
ORIENTAÇÕESPARA QUE SERVE?
Dacriocintilografia é um excelente método para medida da dinâmica da drenagem
lacrimal, especialmente no canalículo, facilitando o diagnóstico de obstruções e
estenoses do sistema de drenagem lacrimal sem desconforto para o paciente.
ORIENTAÇÕES ANTES DO EXAME:

 Mulheres grávidas, com suspeita de gravidez ou amamentando não poderão realizar o
exame;

 Para realizar o exame, não é necessário estar em jejum;
 Caso seja urgente realizar o exame em mulheres que estão amamentando, elas devem

interromper o aleitamento no dia do exame e só voltar à prática 2 dias depois;
 Não será necessário suspender medicamentos antes da realização do exame;
 Se possível, trazer laudos de exames realizados previamente e que sejam de

interesse.(Ecodoppler, arteriografia, venografia, tomografia computadorizada, ressonância
magnéticas, entre outros.);

 Só serão aceitos acompanhantes (maiores de 18 anos) se o paciente tiver necessidades
especiais;

 COMO É REALIZADO O EXAME?
Após uma breve entrevista com o médico, o paciente receberá uma dose de um
radiofármaco. Logo após, posicionado na gama câmara e gotas do fármaco serão instiladas
no canto externo de cada olho. Imagens serão adquiridas sequencialmente durante 20 a 30
minutos. É importante que o paciente permaneça imóvel durante o exame.


